
BRENG DE BUURT IN KAART 
MET DE BUURTKAART

Binnen Ons Tweede Thuis geloven wij 
erin dat iedereen van waarde is en dat 
iedereen op zijn of haar eigen manier 
kan meedoen in de samenleving. 
Mensen ontmoeten, samen interesses 
delen, samen lachen. Wij geloven in 
een zorgzame gemeenschap waarin 
onze cliënten en onze voorzieningen 
een “goede buur” kunnen zijn en 
er mooie (langdurige) verbindingen 
kunnen ontstaan. Laten we daarom de 
buurt leren kennen en interesses en 
behoeften aan elkaar verbinden. Je kunt 
deze Buurtkaart daarvoor gebruiken. 

Van binnen naar buiten &  
van buiten naar binnen 
Als je aan de slag gaat met de 
Buurtkaart zijn er steeds twee 
invalshoeken: 

l  Van binnen naar buiten 
Als locatie, als cliënten en als professionals 
hebben we wat te brengen. We geloven 
in het ontwikkelen van zorgzame 
gemeenschappen. Hierbij richten we ons 
dus op het leveren van een bijdrage aan de 
gemeenschap.

l  Van buiten naar binnen 
Mensen uit de buurt hebben talenten en interesses die 
aansluiten op behoeften en wensen van cliënten. Daarmee 
kunnen ze een actieve bijdrage leveren aan het leven onze 
cliënten. 
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Voorbereiding 
Voordat je aan de slag gaat met de Buurtkaart, 
inventariseer je eerst wat je als locatie te bieden hebt 
en wat je met cliënten kunt bijdragen aan de buurt. 
Inventariseer ook welke behoefte er op locatie is en 
welke behoefte cliënten zelf hebben. We helpen je met 
deze stap hier. 
 

Op pad in de buurt! 
We nemen je stap voor stap mee in het maken van je 
Buurtkaart. Belangrijk om je te realiseren dat niet alles in 
één keer hoeft. Neem je tijd! 

Ga als volgt aan de slag: 

l  Bepaal je zoekgebied 
    Bepaal met elkaar wat je zoekgebied is. 
    Een straal van 500 meter tot 3 kilometer is een  
    passend uitgangspunt. Dit hangt natuurlijk af van de  
    mobiliteit van je doelgroep.  
    Je kunt te voorbereiding bijvoorbeeld op Google maps  
    eens kijken wat  er in de buurt allemaal te vinden is.  
 l Ga de buurt in aan de hand van onderstaande  
    instructiekaarten 
    Neem onderstaande instructiekaarten mee en ga   
    samen met cliënten wandelen, fietsen of rondrijden  
    in de buurt. Je kunt de vragen die op de  
    instructiekaart staan gebruiken ter inspiratie. Schrijf  
    aan de hand van de instructiekaarten op wat je ziet en  
    gebruik voor elke vondst een apart kaartje. Houd,  
    als je op pad gaat, de uitkomsten van stap 1 in je  
    achterhoofd. Wellicht zie je al mooie kansen! 
 l  Verzamel je informatie op één plek 
    Bewaar de kaarten per categorie. Je kunt ze met de   
    handige ring bij elkaar houden en er makkelijk  
    doorheen bladeren en/of iets bij schrijven. 

 

Tip
Als je op locatie de ruimte hebt, kun je een grote 
afdruk maken van het gebied dat je gekozen 
hebt (gebruik een afbeelding van Google 
maps). Je kunt die ophangen en bijvoorbeeld 
met punaises aangeven waar je bent geweest. 
Of je kunt de kaarten die je tijdens je zoektocht 
beschreven hebt aan de zijkant plakken en 
lijnen trekken vanaf de locatie op de kaart. Zo 
springt het voor iedereen in het oog. 

En hoe verder? 
Het is tijd om vraag en aanbod te matchen. 
Om kansen en mogelijkheden te benutten 
en een concreet plan van aanpak te maken. 
Gebruik daarvoor bijvoorbeeld het teamoverleg 
of creëer een apart overlegmoment. Bekijk 
samen wat je bij de inventarisatie én het maken 
van de Buurtkaart hebt gevonden. Waar liggen 
kansen? Kun je nieuwe contacten leggen en 
verbindingen maken? Het hoeft niet allemaal in 
één keer. Mooi als het een structureel onderdeel 
van je werkwijze wordt. 

Heb je hulp of handvatten nodig? 
Bekijk dan de website met tips of mail je 
vraag naar: nieuwe.tijden@onstweedethuis.nl

https://www.onstweedethuis.nl/wp-content/uploads/2025/02/24022025_Stap_1_locatie-in-kaart.pdf 
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INSTRUCTIEKAART
ONTMOETEN & 
COMMUNICATIE 

Gebruik de vragen ter inspiratie.  
Je kunt de antwoorden op de  
lege kaarten schrijven.  
Gebruik per onderwerp één kaart.

Waar ontmoeten mensen elkaar?  
Is het op een bepaalde plek in de 
buurt vaak druk? 
In een speeltuin? Op straat?  
Een koffiehuis, kerk of moskee? 

Kun je iets zeggen over de  
samenstelling van de buurt?
Wonen er veel gezinnen of juist mensen 
alleen? Zijn de mensen jong of oud(er)?

Kun je aan iemand vragen hoe de  
buurt elkaar op de hoogte houdt?
Is er een buurtapp, social media  
of een actieve VVE? 

Instructiekaarten
Hieronder vind je de instructiekaarten waarmee je de buurt 
in kunt gaan. Je kunt ze natuurlijk zelf printen maar onze 
collega’s van Mendel hebben ook een aantal sets van de 
instructiekaarten gedrukt en aan handige ringen gedaan 
zodat je er gemakkelijk mee op pad kunt. We kijken op dit 
moment samen met een aantal locaties of dat inderdaad 
goed werkt. 

Wil je dat ook uitproberen? 
Mail ons even op: nieuwe.tijden@onstweedethuis.nl
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COMMUNICATIE 

Gebruik de vragen ter inspiratie.  
Je kunt de antwoorden op de  
lege kaarten schrijven.  
Gebruik per onderwerp één kaart.
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INSTRUCTIEKAART
MAATSCHAPPELIJKE 

ORGANISATIES

Gebruik de vragen ter inspiratie. 
Je kunt de antwoorden op de  
lege kaarten schrijven.  
Gebruik per organisatie één kaart.
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INSTRUCTIEKAART

BEDRIJVEN

Gebruik de vragen ter inspiratie. 
Je kunt de antwoorden op de  
lege kaarten schrijven.  
Gebruik per bedrijf één kaart.
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INSTRUCTIEKAART
OVERIGE

BUURTACTIVITEITEN

Gebruik de tips ter inspiratie.  
Je kunt je bevindingen op de  
lege kaarten schrijven.  
Gebruik per onderwerp één kaart.
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INSTRUCTIEKAART
MAATSCHAPPELIJKE 

ORGANISATIES

Gebruik de vragen ter inspiratie. 
Je kunt de antwoorden op de  
lege kaarten schrijven.  
Gebruik per organisatie één kaart.

Wat doet de organisatie?  

Doen ze al iets voor de buurt? 

Kennen ze ons al? 

Is de locatie makkelijk bereikbaar 
voor de doelgroep? Is de locatie 
toegankelijk (denk aan brede 
deuren, liften, invalidetoilet)? 

Wat zijn de contactgegevens? 

Voorbeelden van 
maatschappelijke organisaties: 
buurthuizen, scholen, religieuze instellingen, 
andere locaties van Ons Tweede Thuis, 
andere zorgorganisaties, sportfaciliteiten, 
gemeentelijke voorzieningen. 
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INSTRUCTIEKAART

BEDRIJVEN

Gebruik de vragen ter inspiratie. 
Je kunt de antwoorden op de  
lege kaarten schrijven.  
Gebruik per bedrijf één kaart.

Denk aan kleine bedrijven (kapper, 
snackbar, koffietent, kleine supermarkt, 
atelier) en grote ondernemingen. 
Overal liggen immers kansen. 

Wat doet het bedrijf?  

Doen ze al iets voor de buurt? 

Kennen ze ons al? 

Is de locatie makkelijk bereikbaar 
voor de doelgroep? Is de locatie 
toegankelijk (denk aan brede 
deuren, liften, invalidetoilet)? 

Wat zijn de contactgegevens? 
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INSTRUCTIEKAART
OVERIGE

BUURTACTIVITEITEN

Gebruik de tips ter inspiratie.  
Je kunt je bevindingen op de  
lege kaarten schrijven.  
Gebruik per onderwerp één kaart.

Het lokale dagblad te lezen 

Op social media te kijken van een 
winkeliersvereniging van de buurt. 

Op social media te kijken van een 
wijkvereniging van de buurt 

De gemeente te benaderen voor  
de sociale kaart van de buurt 

De oudercommissie van een 
basisschool in de buurt te benaderen 

Alert te zijn op seizoensfestiviteiten in 
de buurt zoals Koningsdag, Halloween, 
Keti Koti, bevrijdingsdag, ramadan. 

Krijg zicht op de activiteiten die in de  
buurt worden georganiseerd. Door:  


